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Slavnostné otvorenie kongresu sala MILLENIUM

Stvrtok 5. 10. 2023 11.00 hod.
Registracia ucastnikov FOYER
Stvrtok 5. 10. 2023 09:00 - 17:00 hod.
Piatok 6.10.2023 08:00 - 15:30 hod.
Sobota 7. 10. 2023 08:00 — 10:00 hod.
Odborny program sala MILLENIUM
Stvrtok 5. 10. 2023 11:35-17:20 hod.
¢lenska schodza CSVSSM 17:30 — 18:00 hod. séala VISION
zasadnutie vyboru SSSM 17:30 - 18:30 hod. salonik
Piatok 6.10.2023 09:00 - 16:25 hod.
Sobota 7. 10. 2023 09:00 - 11:30 hod.
Spolocensky program
Stvrtok 5. 10. 2023 19:00 — 24:00 hod. veCera  sala MILLENIUM
piatok 6.10.2023 16:35 — 18:05 hod. prehliadka mesta

19:00 — 24:00 hod. veCera  reStauracia hotela



Kongresovy jazyk
slovensky, ¢esky, anglicky

Registracny poplatok v ¢ase podujatia

Lekar 65 €
Nelekar 45 €
Sestra ¢lenka SKSaPA, sestra CZ 30 €
Sestra nec¢lenka SKSaPA 45 €
Lekardo 35r. 45 €
Student, lekar nad 70 r. 0€

V cene registracie je zahrnuté:
Gcast na odbornom programe, informacny balicek, obcerstvenie pocas kongresu.

Vstup do kongresovych a spolo¢enskych priestorov len po preukdzani sa MENOVKOU!
Registrovany Gcastnik kongresu je povinny nosit ju na viditelnom mieste.

Moznost zakiipenia stravovacich sluZieb - ponuka je obmedzena

Obed MENU Stvrtok, piatok 12 €/ o0s./den
Vecera BUFET Stvrtok 40 €/ os.
Vecera piatok 20 €/ os.

Hodnotenie ARS CME

Kongres je zaradeny do kontinualneho medicinskeho vzdeldavania ARS CME. Kredity budu
UCastnikovi priznané v zmysle vyhlasky MZ SR 74 / 2019 Z. z. v zneni neskorsSich predpisov
a na zaklade zmluvy medzi SLK, SLS a Europskou akreditacnou radou. Potvrdenie o ucasti
na vzdeldvacej aktivite CME si najdu ucastnici na stranke cmeportal.sk — po prihlaseni

do svojho konta pod nédzvom danej aktivity. Uastnikom, ktori nemaju vytvorené konto,
zaSleme potvrdenie o GcCasti e-mailom cca do 14 dni po ukonceni kongresu.

Kredity za pasivnu ucast:

Stvrtok 5.10. 2023 4 kredity

Piatok 6.10.2023 6 kreditov

Sobota 7.10.2023 2 kredity

Kredity za aktivnu ucast (za kazdy prispevok):

Prvy autor slovensky / zahrani¢ny 10 kreditov / 15 kreditov

Dvaja spoluautori slovenski / zahraniéni 5 kreditov / 10 kreditov

Ubytovanie tcastnikov kongresu
Zabezpecuje Agentira KAMI s. r. 0., informdcie pri registracii — denne.

Organizacny sekretariat kongresu

Agentdra KAMI, s. 1. 0., Letna 82/75, 052 01 SpiSska Nova Ves »
Mgr. Miroslava KOZAKOVA AT
Tel.: +421 948 656 488 “n l
E-mail: agenturakami@agenturakami.sk

www.agenturakami.sk



9:00 - 17:00

11:00 - 11:30
11:30 - 11:35

11:35 - 13:15

11:35 - 11:55
12:00 - 12:10
12:15 - 12:25
12:30 - 12:40
12:45 - 12:55
13:00 - 13:10

13:15-14:15

PROGRAM

Stvrtok 5. 10. 2023

Registracia ucastnikov

Slavnostné otvorenie

Prestavka

Hypersomnia, nadmerna denna spavost
Predsednictvo: Eva Feketeova, Radana Mérkova

Historia spankovej mediciny na Slovensku
Prednaska podporena spolo¢nostou Linde Gas, s. 1. 0.
Mucska I.

Ambulancia pre spankové poruchy dychania, Nemocnica Staré mesto, UN
Bratislava

Epidemioldgia centralnych hypersomnii v Eurépe a na Slovensku
Feketeovd E.", Hloddk J.2 Carnakovi¢ S.", Madarasova Geckova A 22
"Neurologicka klinika LF UPJS a UN LP Kosice, 2Ustav aplikovanej psychologie,
Fakulta socialnych a ekonomickych vied UK Bratislava, *Ustav psycholdgie
zdravia a metodologie vyskumu LF UPJS Kosice

Moznosti a vysledky webového prieskumu portich spanku

so zameranim na nadmernu dennu spavost na Slovensku

Hlodék J.", Carnakovi¢ S2, Madarasova Geckové A3, Feketeové E 2
"Ustav aplikovanej psycholdgie, Fakulta socialnych a ekonomickych vied UK
Bratislava, 2Neurologicka klinika LF UPJS a UN LP Kosice, *Ustav psycholdgie
zdravia a metodologie vyskumu LF UPJS Kosice

Efektivita a presnost webového dotaznikového prieskumu

v porovnani so vstupnym klinickym vySetrenim, pilotna studia
Carnakovi¢ S.4 Hloddk J.2, Madarasova Geckova A %3, Feketeovd E.’,
Dragasek J.#

"Neurologicka klinika LF UPJS a UN LP Kosice, 2Ustav aplikovanej psycholdgie,
Fakulta socialnych a ekonomickych vied UK Bratislava, *Ustav psychologie
zdravia a metodoldgie vyskumu LF UPJS Kosice, *Psychiatricka klinika LF UPJS
a UN LP Kosice

Vplyv typu hypersomnie na vyskyt tizkosti a depresie

Klobuénikova K., Siarnik P, Mucska .2, Kollar B."

'I. Neurologicka klinika LF UK a UN Bratislava, Ambulancia pre poruchy spanku
UN Bratislava

0 &em vypovida ESS - Unava, spavost nebo depresivita?

Meérkova, R."?, Dvorakova, T."2, Buskova, J."2

'0ddéleni spankové mediciny, Narodni Ustav dusevniho zdravi, Klecany, 23.
|ékarska fakulta Univerzity Karlovy, Praha

Obed



14:15 - 15:30

14:15 - 14:25
14:30 - 14:40
14:45 - 14:55
15:00 - 15:10
15:15 - 15:25
15:30 - 15:40

15:40 - 17:20

15:40 - 16:00

16:05 - 16:15

Insomnia, rytmus spanku a bdenia, somatické choroby
a spanok
Predsednictvo: Katarina Klobuénikovd, Peter Durdik

Insomnie a insomnie v kontextu neuropatické bolesti
Kec D., Bednarik J.
Lekarska fakulta Masarykovy univerzity v Brné, Neurologicka klinika FN Brno

Prediktory poruch spanku u hospitalizovanych pacientu:
Multicentricka studie

Locihova H."2, JaroSova D.2, Sramkové K 2, Slonkova J.2, Zoubkova R.",
Maternové K 4, Sonka K.5

'Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny, Lékarska fakulta,
Ostravské univerzita, 2Ustav oSetfovatelstvi a porodni asistence, Lékafska
fakulta, Ostravska univerzita, ®Neurologicka klinika, Fakultni nemocnice Ostrava,
“Il. Chirurgicka klinika — kardiovaskuldrni chirurgie, VSeobecna fakultni
nemocnice v Praze, *Neurologicka klinika a centrum klinickych neurovéd, 1. LF
UK, VSeobecna fakultni nemocnice v Praze

Existuju rozdiely v posune spanku vplyvom pandémie COVID-19

v zavislosti od cirkadiannej typoldgie u slovenskej stredoskolskej
populacie?

Pivovarnicek P, Hricko L.", Jan¢okova L7, VySehradsky R.2, Maly T.2
'Katedra telesnej vychovy a sSportu, Filozoficka fakulta, Univerzita Mateja Bela,
Banska Bystrica, ?Klinika pneumoldgie a ftizeoldgie JLF UK a UN Martin,
®Laborator sportovni motoriky, Fakulta télesné vychovy a sportu, Univerzita
Karlova, Praha, Ceska republika

Silexan — bezpec¢na cesta z tzkosti
Hamrakova A., Ondrejka |.
Psychiatricka klinika JLF UK a UN Martin

Polysomnograficky profil detskych pacientov s celiakiou pred
zahajenim bezgluténovej diéty

Suroviakova S, Durdikova A., Durdik P, Havli¢ekova Z., Michnova Z.,
Sutvajova D., Remeri L., Banovéin P

Klinika deti a dorastu JLF UK a UN Martin

Prestavka

Diagnostické, monitorovacie a metodické aktuality
spankovej mediciny
Predsednictvo: Jana Vyskocilovd, Bohumil Matula

Spéankova telemedicina v CR
Ludka O.
Klinika interni, geriatrie a praktického lékarstvi FN Brno a LF MU Brno

Tele-medicina v nasej spankovej ambulancii
Matula B., Klemanova M., Kovacova M.
Specializovana nemocnica sv. Svorada Zobor, n. o. Nitra



16:20 - 16:30
16:35 - 16:45
16:50 - 17:00
17:05-17:15
17:30 - 18:00
17:30 - 18:30
19:00 - 24:00

9:00 -11:10

9:00 - 9:10
9:15 - 9:25
9:30 — 9:40

Vyvinuty fotopletyzmograficky multisenzor aplikovany v spankovej
medicine

Vitazkova D."2, Kupculiakova D.?, Duranova Z.2, Bellova V.2, Zavodnik T,
Vavrinsky E.', Micjan M.

Ustav elektroniky a fotoniky, Fakulta elektrotechniky a informatiky, Slovenska

technicka univerzita v Bratislave, ?Klinika pneumoldgie a ftizeoldgie JLF UK a
UN Martin

Vyuzitie respiracnej polygrafie u deti na diagnostiku spankovych
portch dychania

Remer L., Sutvajova D., Olek$ak F., Durdikova A., Durdik P, Banovéin P
Klinika deti a dorastu UNM a JLF UK Martin

Somnoldgia - certifikovana pracovna ¢innost na Slovensku
Doni¢ V.!, Mucska 1.2

"Ustav lekarskej fyzioldgie, Lekérska fakulta UPJS v Kosiciach, 2Ambulancia pre
spankoveé poruchy dychania, Nemocnica Staré mesto, UNB Bratislava

Komplexni péce v ambulantni spankové laboratofi
Vyskocilova J.
EUC klinika Plzen

Clenska schiize Ceské spoleénosti pro vyzkum spanku a spankovou
medicinu - sala VISION

Zasadnutie vyboru Slovenskej spolo¢nosti spankovej mediciny
- salonik

Vecera — sala MILLENIUM

Piatok 6. 10. 2023

Syndrom spankového apnoe
Predsednictvo: Vladimira Bellova, Imrich Mucska

Ma vyznam stratifikacia pacientov so zavaznym stupfiom syndrému
spankového apnoe?

Mucska .7, Klobuénikovéa K .2 Siarnik P2, Lamprechtova E.2 Bartiskova
0.", Mucska M.4, Wimmerova S.°

"Ambulancia pre Spankové poruchy dychania, Nemocnica Staré mesto, UNB
Bratislava, ?I. Neurologicka klinika LFUK a UNB, Bratislava, *Spankové
laboratdrium I. Neurologickej kliniky LFUK a UNB, “Fakulta verejného
zdravotnictva, Slovenska zdravotnicka univerzita, Bratislava, *Ustav biofyziky,
informatiky a biostatistiky, SZU Bratislava

Rizikove skupiny deti s obstrukénym spankovym apnoe
Durdikova A., Durdik P, Sutvajova D., Remen L., Banovcin P.
Klinika deti a dorastu JLF UK a UN Martin

Zmeny elasticity pecene u detskych pacientov s obstrukénym
spankovym apnoe

Durdik P, Durdikova A., Prso M., Sutvajova D., Remeri L., Banovéin P.
Klinika deti a dorastu JLF UK a UN Martin



9:45 - 9:55

10:00 - 10:10
10:10 - 10:20
10:25 -10:35
10:40 - 10:50
10:55 - 11:05
11:10 - 11:20

11:20 - 12:50

11:20 -11:35
11:40 - 11:55
12:00 - 12:15
12:20 - 12:30

Rastie, spi, a nedycha
Paranicova I., Palinska B., Pobeha P, Bodnarova S., Joppa P.
Klinika pneumoldgie a ftizeoldgie LF UPJS Kosice a UNLP Kosice

Prestavka

USG jazyka v skriningu pacientov so zavaznym stupiom OSAS
Smiesko M., Cavarga |., Jenigarova E., Kasa Zs., Lassan S.

Klinika pneumoldgie, ftizeoldgie a funkénej diagnostiky SZU a UNB, Nemocnica
Ruzinov, Bratislava

Poruchy dychania v spanku a kardiovaskularne ochorenia deti

a adolescentov

Oleksak F, Remeri L., Durdik P, Durdikovéa A., Sutvajova D., Banovéin P
Klinika deti a dorastu JLF UK a UN Martin

Vyvoj syndromu spankové apnoe u pacienta se srde¢nim selhanim
pred a po ortotopické transplantaci srdce

Zikmund Galkova L.", Hlasensky J.>4 Spinarova L."2, Némec P?,
Vitovec J."25, Krejci J."2

'I. Interni kardioangiologicka klinika FN u sv. Anny Brno, ?Lékarska fakulta
Masarykovy univerzity Brno, 3Centrum kardiovaskularni a transplantacni
chirurgie Brno, “Interni kardiologicka klinika FN Brno, SUstav farmakologie a
toxikologie Farmaceuticka fakulta Masarykovy univerzity Brno

Komplikace chirugické l1écby spankové apnoe
Matyasek M., Betka J., Klozar J.
Klinika otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku 1. LF UK a FN v Motole

Prestavka

Obezita a spanok

Predsednictvo: Lubomira Fabryova, Mariana Mrazova

Mrazova M., Mrazova B.
Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave n. o.

Novinky vo farmakoterapii obezity, vplyv antiobezitik na syndrém
obstrukéného spankového apnoe

Fabryova L.

MetabolKLINIK s.r.o., Ambulancia pre diabetologiu, poruchy latkovej premeny a
vyzivy, Lipidologicka ambulancia, MED PED centrum, Bratislava

Aktuality v bariatrickej metabolickej chirurgii a vplyv na syndrom
spankového apnoe

Holéczy P.

Katedra chirurgickych obor(, Lékarska fakulta, Ostravska Univerzita, Ostrava
Liraglutid v lieCbe obezity u pacientov s OSA

Prednaska podporena spolo¢nostou Novo Nordisk Slovakia

Tisko R.

Klinika pneumoldgie a ftizeoldgie, UN LP Kosice



12:35-12:45

12:50 - 14:00

14:00 - 14:55

14:00 - 14:30
14:40 - 14:50
14:55 - 15:10

15:10 - 16:25

15:10 - 15:20
15:25 - 15:35
15:40 - 15:50
15:55 — 16:05
16:10 — 16:20
16:35 - 18:05

19:00 - 24:00

Hypoventilacny syndrém pri obezite—kazuistika
Rihosekova D."2, Slavik .3

'0ddelenie pneumoldgie a ftizeoldgie, NsP Stefana Kukuru, Michalovce,
2Ambulancia pre TBC a respirac¢né choroby, NsP sv. Barbory Roznava,
SPneumologicka klinika 2. LF UK a FN Motol Praha

Obed

Pretlakova ventilacia I.
Predsednictvo: Ondrej Ludka, Viliam Donic¢

Rethinking the management of patients with central sleep apnoea -
current realities and future perspectives of adaptive servoventilation
Randenrath, W. J.

Krankenhaus Bethanien gGmbH, Solingen, Germany

Neinvazivna ventilacia rezimom anticyklickej servoventilacie

a adaptivnej servoventilacie v stibore pacientov KPaF UNM

Bellova V., Vitazkova D., Duranova Z., Kup&uliakova D., Vysehradsky R.
Klinika pneumoldgie a ftizeologie UNM a JLF UK Martin

Prestavka

Pneumologické varia
Predsednictvo: Eva Rozborilova, Milan Sova

Existuje dokonaly inhalator?

Prednaska podporena spolo¢nostou Chiesi Slovakia, s. . 0.
PotrepcCiakova S.

Klinika pneumoldgie a ftizeoldgie UNM a JLF UK Martin

Lymfangioleiomyomatéza — naSe skusenosti s diagnostikou

a liebou

Hamada L7, Viy$ehradsky R.", Stevik M.2, Micak J.3

'Klinika pneumoldgie a ftizeoldgie JLF UK a UN Martin, “Rédiologické klinika
JLF UK a UN Martin, *Ustav patologickej anatémie JLF UK a UN Martin

Obtiazna diagnostika granulomatdzy s polyangiitidou

Lazor J., Kocan I, VySehradsky R.

Klinika pneumoldgie a ftizeoldgie UNM a JLF UK Martin

Hyper IgM s ektodermalnou dysplaziou

Bobcakova A", Jesenak M.2, VySehradsky R.’

'Klinika pneumoldgie a ftizeoldgie JLF UK a UN Martin, ?Klinika deti a dorastu
JLF UK a UN Martin

Prolongovany ucinok inhalacnej lieCby plticnej alveolarnej proteinozy
VySehradsky R.", Mi¢ak J.?, Stevik M.3, Kocan .

Klinika pneumoldgie a ftizeoldgie JLF UK a UN Martin, 2Ustav patologickej
anatémie JLF UK Martin, *Radiologicka klinika JLF UK a UN Martin
Sprievodny program - prehliadka mesta

Vecera — restauracia hotela



9:00 - 10:50

9:00 - 9:15

9:20 - 9:30

9:35 - 9:45

9:50 - 10:00

10:05 - 10:15

10:20 - 10:30

10:35 - 10:45

10:50 - 11:00

11:00 - 11:30

11:00 - 11:10

Sobota 7. 10. 2023

Pretlakova ventilacia Il.
Predsednictvo: Pavol Pobeha, Samuel Genzor

Ventilacné stratégie u obéznych pacientov
Pobeha P, Paranicova ., Joppa P.
Klinika pneumoldgie a ftizeoldgie LF UPJS Kosice a UNLP Kosice

Liecba NIV spankovych porich dychania detskych obéznych
pacientov

Dvorska Sutvajova D., Durdik P, Durdikova A, Remei L., Paulovi¢ova K.,
Banovcin P.

Klinika deti a dorastu JLF UK a UN Martin

NIV u pacientid s CHOPN
Sova M.
FN Brno, Klinika nemoci plicnich a TBC

Arterialna hypertenzia a OSA nové suvislosti
Donic V.
Ustav lekérskej fyzioldgie, Lekarska fakulta UPJS v Kosiciach

Pretlakova ventilacna liecba spankového apnoe u pacientov

po cievnej mozgovej prihode

Siarnik P, Klobucénikova K.', Mucska I.2 Poddany M.2, Kollar B

'I. neurologicka klinika, Lekarska fakulta Univerzity Komenského a Univerzitnej
nemocnice Bratislava, 2Ambulancia pre poruchy spanku, Univerzitna nemocnica
Bratislava, ®Neurologické oddelenie, Liptovska nemocnica s poliklinikou MUDr.
Ivana Stodolu Liptovsky Mikulas

Non-adherence k terapii pretlakovou ventilaci jako rizikovy faktor
pro tézky pribéh respiracnich infekci

Genzor S., Mizera J., Jakubec P.

Klinika plicnich nemoci a tuberkuldzy FN Olomouc

Epileptické encefalopatie s elektrickym status epilepticus v spanku
Ramos Rivera G. A., Suroviakova S., Svihrova K., Sutvajové D.,
Paulovi¢ova K., Remen L., Durdik P, Durdikova A., Banovéin P

Klinika deti a dorastu JLF UK a UN Martin

Prestavka

Diskusia k posterom
Predsednictvo: Ivan Kocan

Ocekavala jsem, ze moje miminko bude spat celou noc a ono ne!
Mankova D., Svancarova S., Stenclova E.
Katedra psychologie, Filozofickd fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci



11:10 - 11:20
11:20 - 11:30
11:30

Pracovna napli biomedicinskeho inZiniera v spankovom laboratériu
na Klinike pneumoldgie a ftizeolégie

Kup&uliakova D., Duranové Z., Bellova V., Vitazkova D.

Klinika pneumoldgie a ftizeoldgie JLF UK a UN Martin

Spankové priznaky Covid-19 — dlouhodoba dotaznikova studie
Dvorakova, T."2, Mérkova, R."2, Buskova, J."2

'0ddéleni spankové mediciny, Narodni Ustav dusevniho zdravi, Klecany, ?3.
|ékarska fakulta Univerzity Karlovy, Praha

Zaver kongresu
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Literatdra:

1. Fabryova L et al. Standardny diagnosticky a terapeuticky-postup:
komplexny manazment nadhmotnosti/obezity v dospelom veku, 2!
https:/fwww.mzsr.sk/?Standardne-Postupy-V-Zdravotnictve

g;,f v SOFIA, konzultantka; N

Vek: 40 BMI: 33

Skratena informacia o lieku:
Nazov lieku: Saxenda® 6 mglml roztok naplnenj v injekénom pere Li iraglutid Liekova forma: injekény roztok naplnenj v injekénom pere. Terapeutické indikacie: Dospeli; Saxend
doplnok k redukcne diéte a zvjSenej fyzickej aktiite priregulacii telesne] hmotnosti u dospeljch pacientov s vichodiskovym indexom telesnej hmotnosti (BMI): 230 kg/m? (obezita) alebo 227 kgim az <30 kg/m (nadvaha) pri sucasnom
vyskyte komorbidity, ako je dysglykemia (prediabetes alebo diabetes 2. typu), hypertenzia, dyslipidémia alebo obstrukéné spankove apnoe. Dospievailici (= 12 rokov): Saxenda® sa moze pouzivat ako doplnok zdravej wyzivy a zvjSenej
fyzicke] aktivity pri regulacii hmotnosti u dospleva]umch pacientov vo veku od 12 rokov a starsich s obezitou (BMI zodpuveda]ucl =30 kg/m? pre dospeljch podfa medzindrodnjch hranicnych bodov)* a telesnou hmotnostou nad 60 kg.
Davkovanie a sposob podavania: Dospeli: (ivodné davka je 0,6 mg jedenkrét denne. Tato dévka sa md zvySovat az na hodnotu 3,0 mg jedenkrét denne, pridévanim po 0,6 mg v minimalne Jedm) driovych intervaloch, na zlepsenie
gasnomteslma\ne] tolerancie. Davkyvy ako 3,0 mg derme sa neodporticaj. Dospievajlici (= 12 rokov): U dospievajticich vo veku od 12 do 18 rokov sa mé pouzivat podobny postup nal Sovania davky ako u dospelych. Davka sa
do dosi ) alebo do dosiahnutia maximéinej tolerovanej davky. Denné davky vysie ako 3,0 mg sa neodporticai. Saxenda® sa nemé poutivat v kombinacil s injmi agonistami GLP-1
receptora. Pri zacati liecby liekom Saxend ie stibezne podavaného inzulinu alebo stimulantov tvorby inzulinu (napr. sulfonylurea), aby sa znizilo riziko hypoglykemle Davku nie je potrebné upravovat podla veku.
Nie je potrebna Uprava davky u pacientov s miemou a\eho strednou poruchou funkdie obliciek (Klirens kreatinu =30 ml/min). Pouzivanie lieku Saxenda® sa neodportica u padientov so zévaznou poruchou funkde obl
<30 mlfmin) vidtane adentov's ts-vmma\nym diom renélneho ochorenia Ileodparuca sa Uprava daWy U pacientov s miemou alebc stredne zavainou porurhau funkde pecene. Pouzivanie ieku Saxenda sa neodpor
Zévaznou poruchou n
na subkutanne pauz .H dvat int skulame. plikovat do oblas brucha stehm i\s’ho nadlaktia. Miesto podavamd
ivenost na liecivo alebo na ktordkolvek
vnym zlyhavanim srdca New York Heart Association (NYHAY) triedy IV, a preto sa pouzivanie
Sich, liecenych ingmi liekmi na regulaciu telesnej hmotnosti, s obezitou
om endol nu\og\dfeho 0:huvema alebo porucham\ pvumu potravy alebo pri uzivani liekov, ktoré mdz:
nie liraglutidu u pacientov so zapalowym ochorenim i s g (; eatiti p ni agonistov GLP- 1
receptora. Pacienti maju byt informovani o typick pwna%och a%utuej ki A e a na pa sama lira vysadit; kiitna pank otvrdj liraglutid sa nemé znovu pouzivat. V Klinickych
Stiidiach zameranjich na regulaciu telesnej hmotnosti bola pozorovand v litia y < hvag\uudnm (ho\e\ma a [hu\ewstmda mazu viest k hospitalizécii a cholecystektémi Pacienti majt
byt informovani o typickjch priznakoch cholelitiazy a (ho\n(ystm Y frek v pravidelnjch intervaloch v stlade fvanou klinickou
praxou. Pacienti maju by nfmmavam’ 0 pn’znal:o(h 2 a v poke i j e nim tepove] frekvencie v pokoj sa ma et
h ] onat preventiune opatrenia, aby zabranli strate tekutin. U pa ntov
ntov s diabetes mellitus ako nahrada inzulinu. U padientov
d enych warfarinom alebo inymi kumarinovymi
denwlm’\ odporu’c‘a Castejsie sle il pa evyz ky. Nie je inu pri jeho podavani s liraglutidom.
Upravy davok grizeofulvinu a injch Jo k s nizkou rozpustnostou a puepusmosmu nie st potrebné. Nie je potrebna uadna uprava davl y digoxinu a lizinoprilu. Pr po& 1 , 26 antikoncepny ticinok nie je ovplyvneny spo\om\rm
podavanim s Iwag\uudum Femllta, gravnil(a a Iakta g it pocas gravidity. Ak si pacientka t nie, iec g a e e znéme, & sa liraglutid vv\ucu je do fu
ka. s i vaI pocas do\cema Stidie na zvieratdch nepreu ¢ i i
Zawraty sa viak mozu vyskytnt
s opatmosfou. Neziaduce tinky: é: bol anie, hnacka, zépcha Casté: hy n d i jch Gst, dyspepsia, ast mda, gaaﬂoe’ofagea\rw reflux bolest
nadivanie, grganie, abdomingina distencia, choleliisza, ,reckcie v mieste puda\ Ya injekcie, asténia, tnava, 24§ y Wenej ast: dehycrataca, tachykardia, pakceatis, oneskorené
& nie Zalidka, LhD'F‘[VSﬂ ida, urtikéria, malatnost Zriedkave k k(i ie K (e oblciek vydaja: Vjdaj lieku je viazany na lekarsky predpis
121 i i K dostupn' na internetovej stranke Eurdpskej agentiry htp:/
‘ema.europa.eu alebo alebo na doleuvedenej adrese spolocnosti Vsimnite si prosim zmenu v siihme charakteristickych viastnosti lieku

5 Saxenda

novo nordisk  Novo Nordisk Slovakia s.r.0., ROSUM, Bajkalska 19/B, 821 01 Bratislava. Datum pripravy: aug 2023, SV235X00087 injekdia liraglutidu
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SAEGELING
MEDIZINTECHNIK
VasSe zdravie je pre nas dolezité!

Nasa podpora v spankovej medicine
Vv Slovenskej republike
a Ceskej republike zahrnuje

28 Specialistov 24/7
v tymoch spankovej mediciny servisné Iinka

pre nasich zakaznikov

6 poradenskych +421 915 817 971
centier +420 548 217 808

Zakaznicka linka PO-PIA

® KoSice

® Bratislava

o ]

i\%ﬁ‘* Potfebujete vice informaci? e Potrebujete viac informacii?
EI @ Kontaktujte nas! Kontaktujte nas!

www.saegeling-mt.cz www.saegeling-mt.sk




Vhodna liecba depresie
umoznuje lahsie zvladanie
kazdodennych povignosti

Brintellix” moze upravit naladu,
koncentraciu a unavu

Pred predpisovanim prezrite si laskavo informéaciu o produkte.
V tejto publikacii ndjdete informaciu o produkte na strane .

K:BLX.08/2023
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Skratend odbornd informacia o lieku Brintellix”

Nazov: Brintellix 10 mg filmom obalené tablety. Liecivo: vortioxetin  Terapeutické indika-
cie: Lie¢ba depresivnych epizdd a recidivujucich depresivnych poridch u dospelych.  Dév-
kovanie a spdsob podavania: Dospeli: Zaciato¢né a odporucana dévka je 10 mg raz denne,
uzitd s jedlom alebo bezjedla. Starsi pacienti = 65rokov: Pociato¢na davkaJe 5mgraz den-
ne. Pediatrické ,oo,ou/a’cia (< 18 rokov): Nemé sa pouzivat. Prerusenie liecby: Mozno zvazit
postupné znizovanie davky (pozri SPC Cast 4.8, Priznaky po preruseni liecby*). Nie st vsak
dostupné dostatocné Gdaje na poskytnutie osobitnych odporidcani.*  Kontraindikacie:
Precitlivenost na vortioxetin alebo na ktortkolvek z pomocnych latok. Stibezné uzivanie
s neselektivnymi inhibitormi monoaminooxidazy (IMAO) alebo selektivnymi inhibitormi
MAOQO-A. Podéavat gravidnym Zenam len vtedy, ak o¢akdvané prinosy prevysuju potencidlne
riziko pre plod. Mé sa prerusit dojéenie alebo prerusit/ukoncit lie¢ba so zretelom na pros-
pesnost dojéenia pre dieta a prinos lie¢by pre Zenu. Osobitné upozornenia a opatrenia:
Depresia je spojené so zvysenym rizikom samovrazednych myslienok, sebaposkodzovania
a samovrazdy (udalosti spojené so samovrazdou). Vo vSeobecnosti klinické skdsenosti
ukazuju, Ze riziko samovrazdy sa méze zvysit v skorych stadidch uzdravovania. Pacientov,
obzvlast s vysokym suicidalnym rizikom, je potrebné starostlivo monitorovat. Pacienti (a ich
opatrovatelia) maju byt upozorneni na potrebu sledovania vyskytu klinického zhorsenia,
samovrazedného spravania alebo myslienok a nezvycajnych zmien v spravani a vyhladat
lekdrsku pomoc hned, ako sa tieto priznaky objavia. Pri Gvode lie¢by je potrebné opatrnost
u pacientov so zachvatmiv anamnéze alebo u pacientov s nestabilnou epilepsiou. Pacienti
maju byt monitorovani's ciefom odhalit vyskyt prejavov a priznakov serotoninového syndro-
mu alebo neuroleptického maligneho syndrému. Mé sa pouzivat s opatrnostou u pacientov
s anamnézou manie/hypomanie, a ak pacient prejde do manickej fazy, lie¢ba sa mé ukondit.
SSRI/SNRI mozu zvysit riziko popdrodného krvacania. Odporica sa opatrnost u pacientov
s nachylnostou ku krvécaniu/s poruchami zrazanlivosti. U pacientov s poruchou funkcie obli-
Ciek alebo pecene sa musi postupovat s opatrnostou.  Liekové a iné interakcie: Opatrnost
je odporucana prisibeznom uzivanis inhibitormi MAO, liekmi so sérotoninergnym tcinkom
napr. opioidov (vratane tramadolu) a triptanov (vratane sumatriptanu), s liekmi znizujtcimi
zachvatovy prah, litiom, tryptofanom, lubovnikom bodkovanym, perordlnymi antikoagu-
lanciami alebo antiagreganciami, a liekmi, ktoré ovplyvriujd CYP2D6, CYP3A4, CYP2C9
a nespecificky cytochrém P450. Pri interpretécii pozitivnych vysledkov skriningu mocu na
metaddn je potrebné postupovat opatrne, nakolko u pacientov uzivajucich vortioxetin boli
hlasené falosne pozitivne vysledky imunologickych testov mocu na metadén.  Schopnost
viest vozidla a obsluhovat stroje: Ziadny alebo zanedbatelny vplyv. Vzhladom na neziaduce
Ucinky, ako napriklad zavrat, sa odporuica opatrnost. NeZiaduce Ucinky: Najcastejsia ne-
Ziaduca reakcia bola nauzea so zvyc¢ajne miernou alebo stredne zdvaznou intenzitou pocas
prvych dvoch tyzdnov lie¢by. Reakcie boli obvykle prechodné a zvy&ajne neviedli k preruse-
niu lie¢by. Vel'mi Easté: Nauzea. Casté: Zivé sny, zévraty, hnacka, zapcha, vracanie, pruritus,
vratane generalizovaného pruritu, hyperhidréza, dyspepsia*. Uplny zoznam neziaducich
reakcii je uvedeny v SPC.* Predavkovanie: Symptomatickd liecba. Drzitel rozhodnutia
o registracii lieku: H. Lundbeck A/S, Ottiliavej 9, 2500 Valby, Dénsko Registracné cislo:
EU/1/13/891/010 Daéatum poslednej revizie textu: 07/2023 Déatum poslednej revizie
skratenej informacie: 08/2023 Vydaj lieku je viazany na lekarsky predpis.

Pred predpisanim si, prosim, prestudujte kompletnt informéciu o lieku (SPC), ktort je
mozné ziskat na tel.: 02/53 4142 18 alebo na strankach www.lundbeck.sk a www.sukl.sk.

*Vsimnite si prosim zmenu v Sthrne charakteristickych vlastnosti lieku.
SK.BLX.08/2023
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¢ Obezita, ochorenie tela
alebo duse?

* Mysimba synergicky
ovplyviuje ako centrum
hladu, tak aj centrum
odmeny, emaocii a chuti

do jedla.’

C I'llu

BAUSCH-Health My5|m ba

Bausch Health Slovakia s.r.o. ’ ., ££
Galvaniho 7/B, 821 04 Bratislava, (naltrexdn HCl/bupropion HCI) Sihen charakteristickjeh
www.bhslovakia.sk 8mg/90mg + Tablety s predizenym uvoliiovanim Vlastnosti lieku

Zdroj: 1. Billes SJ et al. Pharmacological Resgarch 2014;84:1-11.
Vydaj lieku je viazany na lekarsky predpis. Dalsie informacie sa k dispozicii na poziadanie.
Neziaduce reakcie, upozornenia a bezpecnostné opatrenia pri pouzivani a prislusné kontraindikacie lieku si uvedné v SPC (QR kod).



Obezita, ochorenie
tela ¢i duse?

Ak)" siln)" vplyv na obezity
maji moje emocije?
Odpovedzme si Uprimne:;

-
g Y ° Jem, ked’som strese?
VA é g 86& ° Jem, ked’viem, Ze ma Caka nieco
, 9% y neprijemné?

Jem, ked’som nahnevan)'//a'?

° Jem, ked’sa nudim, alebe ked’&itam

knihy, Pozeram Ty ¢; Pracujem?

° Jem, ked’mam 21G nalady alebo
som Smutny/3, Pretoze jedlo
naladu ng urcitd chyiy, zlepsi?

°® Siahnem Po jedle, ak s, mi nieco
nepodari &j 3\, Pracovnom alep,
stkromnom Zivote?

° Ked’sa m; nieco podari, oslavim to
a odmenim s niecim lahodn)‘tm?

® Vpracisa tesim na to, aZ pridem
°mov a zjem nieco, o mj chuti?
* Ajked’som syty/a a neméam pocit
hlady, aj tak sj dopraJem nieco
chutng?

° Je pre mﬁajedlo pézitok?
yehutnavam si ho?

. - »mjedenim.
stou trpime emocnym jede .
li ,ANO®, s vysokou prav A svojho ofetrujiceho lekira
k na vacsinu otazok odpoveda' I:|u Pre viac informacii kontaktuj
Ak sme avail vyznamnu r o
. . as zohravaja vy
Emocie u nas zol

@
PROGRAM
PROTI ‘

EZITE .
Saw.protiobezne.sk
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egamed @B

V4as spolahlivy partner v oblasti spankovej
mediciny, kyslikovej terapii a ventilacii
v domacom prostredi.

V spolupréci so zdravotnikmi je nasim cielom zlepsit kvalitu Zivota pacientov v domécich
podmienkach. SnaZzime sa zavadzat najmodernejsie technolégie v oblasti diagnostiky
a terapie.

CAIRE

Niterra Group
medical

m | Somno
LOWEMNSTEIN medics

SOV ERARLY OXYGENOTERAPIA
VENTILACIA A DIAGNOSTIKA

Zaistujeme kompletné portfélio Zabezpecujeme dodavky a podporu pre
terapeutickych pristrojov CPAR, BPAR, DUPV pacientov, ktorf vyzaduju kyslikovl terapiu.

a k tomu Siroky sortiment prisluSenstva. Riesenie pre pacientov cez zdravotné poistovne
Ponutkame ucelené portfolio diagnostickych ako aj pre samoplatcov, ktorym nebol prideleny
pristrojov od jednoduchych spankovych kyslikovy koncentrétor zdravotnou poistoviiou.
screenerov az po komplexné polysomnografy. Na vyber pontkame stacionérne ako aj prenosné
Pristroje je mozné Skalovat a upgradovat kyslikové koncentratory s prislusenstvom.

podla potrieb pouZivatela.

egamed@egamed.sk EGAMED, spol.s.k0.

+421 3377449 07 Ratnovce 922 31
+421 33 77449 08 www.egamed.sk




kardio-line @

Diagnostika a terapie pri
poruchach dychani

Kardio-Line v CR je pfednim dodavatelem inovativnich zdravotnickych zatizeni pro
spankovou diagnostiku a terapii od SOMNOmedics a Lowenstein Medical.

SPANKOVA Ve SPANKOVA SOMNO
TERAPIE e DiagnosTka P

Nabizime diagnostické systémy od
Jjednoduchych spankovych screenerd, pies
polygrafy az po Spickové polysomnografy.
Pristroje Ize v priibéhu pouZivani postupné
upgradovat dle vyuZiti a prani zakaznika.

Kompletni portfolio terapeutickych
pristroji CPAP, BPAP a DDOT piné
pokryvajici individualni potfeby pacientd.
Siroky sortiment masek a piislugenstvi.

Antoninska 552/5, 602 00 Brno www:kardlo!lri_e.cz
tel.: +420 541 214 456 kardioline@kardioline.cz




Making our world more productive

Chranime to najcennejsie

Domaca starostlivost

Kyslikova terapia

- Koncentratory kyslika
(staciondrne, prenosné)

- Prisludenstvo (masky, hadice, filtre)

- Pravidelny servis

Spankova medicina

- Diagnostické pristroje spankovych pordch
- Pristroje na liecbu spankového apnoe

- BIPAP pristroje

- CPAP pristroje

Domaca umeld plticna ventilacia

- Ventila¢né pristroje pre domacu ventildciu
- Prislusenstvo

- Masky

- Spotrebny materidl

Monitorovanie dychu novorodencov

> Nanny BM-02A
- Chrani dieta pred SIDS



Making our world more productive

o

Nemocnice

Pristrojové vybavenie pre JIS

- Invazivne ventildtory

pre umeld plicnu ventilaciu
- Neinvazivne ventildtory BiPAP, CPAP
- (augh Assist

Vybavenie spankovych laboratdrii

- Skriningové pristroje

- Polygrafické pristroje

- Polysomnografy

- Pristroje na titrdciu tlaku

Spotrebny materidl

- Prislusenstvo k ventildtorom
(masky, hadice, filtre)
- Kyslikové hadice, masky
- Prisludenstvo pre spankové laboratdrid

Linde Gas s. r. 0., Tuhovska 3, 831 06 Bratislava, Telefon: 02 4446 2916, homecaresk@linde.com, www.linde-gas.sk
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